Prijedlog pripreme za provedbu nastave uz koriStenje analematickog suncanog sata
Izrada: ,Suncani sat Hrvatska“, www.suncanisat.com; info@suncanisat.com; tel. 095 92 39 474

KLJUCNI POJMOV!I: strane svijeta, Sunce, sat, sun&ani sat, sunéevo vrijeme, zonsko vrijeme,
planet Zemlja, rotacija Zemlje, revolucija Zemlje

ISHODI UCENJA:
- ucenici ¢e imenovati Cetiri strane svijeta
- ucenici ¢e prepoznati tri vrste sata
- ucenici ¢e opisati dnevno kretanje Sunca nebom (od istoka prema zapadu)
- ucenici ¢e opisati kruzenje planeta Zemlja oko Sunca
- ucenici ¢e razlikovati rotaciju od revolucije planeta Zemlja
- ucenici ¢e razlikovati ,suncevo vrijeme* od ,,zonskog vremena“
- ucenici ¢e odrediti vrijeme pomocu sunanog sata
- ucCenici ¢e povezati kretanje Sunca sa sjenom

OBLICI RADA: frontalni, individualni, grupni

METODE RADA: izlaganje, prakti¢ni rad, razgovor

MATERIJALI: mali pjeS€ani sat, ruéni sat, analemati¢ki suncani sat, umanjena maketa
analemati¢kog sun€anog sata x 15, Stapi¢/olovka x 15, kreda, ruéni kompas

1. Uvod - trajanje 2'
e Voditelj postavlja zagonetku: “Sto stalno ,prolazi*, a nikuda ne ,odlazi‘. Sto je to?"
Oc¢ekivani odgovor je vrileme.
* Voditelj u€enike pita kada su jutros krenuli na nastavu. U&enici daju nekoliko odgovora.
* Voditelj pita kako su znali da je to ba$ bilo tada te ¢ime ljudi mjere vrijeme? Odgovor je jer
imaju satove te satovima.

2. Razgovor — pojam vremena - trajanje 7'

* Voditelj pita kako bi znali koje je doba dana da nema satova te kako su ljudi u proSlosti
znali kada Sto treba? Odgovor je znali bi po polozaju Sunca na nebu i pomocu Sunca
(dovesti diskusiju do Sunca potpitanjima:)

v/ &ime su se pretezno ljudi bavili u proslosti? Odgovor je sto¢arstvom i zemljoradnjom
v kakav je zivotni ritam domacih zivotinja? Odgovor je noéu spavaju, danju su budne
v da li je lak$e raditi u polju danju ili nocu i zasto? Odgovor je danju, zbog svjetla

« Voditelj objasnjava da je prvi i najsavrSeniji sat §to ga je Covjek ikad poznavao Sunce.
Objasnjava poimanje vremena prije satova (vezanost za ciklus Sunca, ustajanje u
svitanje, lijeganje u sumrak) — Voditelj govori: Prije pojave moderne tehnologije, Covjek je
bio u puno vecoj mjeri povezan s prirodom i zivio je u skladu s zakonima prirode. Svoj je
zivotni ciklus vezao za kretanje Sunca. Ovisio je o Zivotinjama koje su nagonski vezane za
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ciklus Sunca — domace Zivotinje spavaju tijekom noci, tek sa svitanjem pocinju s
aktivnostima: pijetao kukuri€e s izlaskom Sunca, krave se moraju musti ujutro i navecer,
tijekom dana odvija se proces hranjenja...Za obavljanje svih radova nuzna je svjetlost:
radovi u polju, u Sumi, izgradnja objekata...za sve te aktivnosti, Sunce je bilo jedini izvor
potrebnog svjetla, tako da se i s zalaskom Sunca prestajalo sa svim aktivnostima te se
iSlo na pocinak da bi se moglo nastaviti s idu¢im svitanjem. Upravo iz razloga $to su sve
aktivnosti bile vezane za prisustvo Sunca, tako je ¢ovjek planirao svoj raspored prema
razli¢itim poloZajima Sunca na nebu tijekom dana.

Voditelj postavlja pitanje: Kako su se tada ljudi dogovorili, npr, kada ¢ée se okupiti na
nekom mijestu? Poslusati par odgovora i zaklju€iti — prema odredenom poloZaju Sunca na
nebu, npr. kada Sunce bude iznad zvonika seoske crkve.

3. Aktivnost | — Sunce - trajanje 8'

Voditelj pita otkuda sunce ,dolazi“ ujutro i kamo ,odlazi“ navecer? PosluSati nekoliko
odgovora bez izvodenja zakljucka.

Voditelj pita $fo se vrti oko ¢ega i koliko to traje? PosluSati nekoliko odgovora bez
izvodenja zaklju¢ka. Voditelj traZi dobrovoljce. Sest dobrovoljaca predstavljaju Sunce,
jedan Zemlju. “Sunce” staje u sredinu otvorenog prostora licem prema van formirajuci
kruznicu i stoji na mjestu, dok “Zemlja” staje na udaljenost od 3-4 m od “Sunca” i lagano
se priblizno kruznom putanjom kre¢e oko “Sunca” istovremeno se lagano vrteéi oko
vlastite osi (vidi skicu). Voditelj pojasnjava da jedan okret (rotacija) oko vlastite osi traje 24
sata, dok kruzni put oko “Sunca” (revolucija) traje jednu godinu. Ukazuje da rotacija
uzrokuje smjenu dana i no¢i kao i prividno ,kretanje“ Sunca po nebu tijekom dana.
Suncevu svjetlost predstavlja ,linija pogleda“ od ,Zemlje* prema ,Suncu®, tj kada ,Zemlja“
gleda prema ,Suncu“ na tom je dijelu dan, a na suprotnom no¢. Skrenuti pozornost da
»~aunce” gleda u svim smjerovima, bez obzira na vrtnju ,Zemlje®, te da je upravo vrtnja
Zemlje ono $to uzrokuje smjenu dana i noci.

. ROTACIJA (oko
vlastite osi)

K \ REVOLUCIJA (oko

.. e Sunca)

Sto vidimo kada je sun&ani dan i prati nas cijelo vrijeme? Odgovor je vlastitu sjenu.
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4. Prezentacija — sun€ani satovi - trajanje 3'

Voditelj objasnjava kako danju Sunce obasjava predmete na Zemlji koji bacaju sjenu
koja mijenja svoj polozaj kako se Sunce pomice po nebu te kako su upravo to ljudi
iskoristili za - sun€ani sat. Pojasniti primjerom da je na nepomi¢nom objektu (kuéa,
stablo...) sjena ujutro na drugom mjestu od sjene u podne i navecer.

Voditelj objaSnjava kako su prve sunCane satove izradivali Sumerani prije viSe od
5000 godina te kako su Rimljani i Grci poznavali mnoge vrste suncanih satova, ali za
mjerenje vremena u kratkim razdobljima i tijekom nodci, sluZili su se i pjeS€anim
satovima. Voditelj pokazuje pjeS&ani sat.

5. Aktivnost Il — Analematic¢ki suncani sat - trajanje 15'

Voditelj pokazuje analematiCki sun€ani sat

Voditelj objasnjava da postoje dva raCunanja vremena (ljetno i zimsko) te da iz tog razloga
postoje dvije skale na satu — unutarnja za ljetno, i vanjska za zimsko raCunanje vremena
(prema priloZenoj skici — Prilog 1)

Voditelj pojasnjava princip koriStenja analematiCkog sata koriste¢i model analemati¢kog
suncanog sata i samu instalaciju (prema priloZenoj skici — Prilog 2)

Voditelj bira dobrovoljca koji prema pojasnjenim uputama staje na oznaku nadnevka
tekuceg mjeseca. Voditelj postavlja pitanje: Koje je sada raCunanje vremena na snazi?
Koju skalu onda koristimo? Koliko je sati prema sunanom satu?

Voditelj zabiljezi kredom ,koliko je sati — tj, gdje je sjena

Voditelj trazi da ucenici koristeCi vlastite satove (mobitele) provjere to€nost odcitanja
vremena sa suncanog sata te govori u€enicima da svaki proba zauzeti poziciju i ,isprobati*
suncani sat

Dok se ucenici izmjenjuju na instalaciji, voditelj govori: Dok su se za mjerenje vremena
koristile sunCeve ure, svako je mjesto imalo svoje vlastito vrijeme vezano za poloZaj
Sunca upravo nad njihovim mjestom. Klasi¢ni sunéani sat pokazuje pravo mjesno vrijeme
(pravo suncevo vrijeme jer se mijeri prema Suncu). Napretkom tehnologije i boljim
prometnim povezivanjem udaljenih krajeva do$lo je do potrebe da se te razlike u vremenu
ujednace. Iz tog su razloga ljudi dogovorom ,podijelili zemljinu kuglu na 24 vremenske
zone u kojima sva mjesta imaju isto, tzv. srednje ili zonsko vrieme, koje odgovara
mjesnom vremenu srediSnjeg meridijana te vremenske zone. Pravo mjesno (suncevo)
vrijeme moze biti do pola sata vecée i do pola sata manje od zonskog vremena.
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6. Prezentacija — strane svijeta - trajanje 5'

e Voditelj pita u kojem smjeru ,gleda” suncani sat? Odgovor je sjever.

* Voditelj pita koje su ostale strane svijeta i u gdje se nalaze ako smo okrenuti prema
sjeveru? Odgovor je jug, istok i zapad. Jug je iza - nasuprot sjeveru, istok desno a zapad
lijevo. PosluZiti se markacijama na analemati¢kom sunanom satu.

* Voditelj pita kojim putem “sunce putuje” po nebu? Odgovor je ujutro je na istoku, u podne
je najugu, a navecer na zapadu.

* Voditelj podijeli umanjene makete analemati¢kog sun¢anog sata. U&enici ih okrenu prema
sjeveru i uz pomo¢ Stapi¢a/olovke postavljenog na mjesto tekuéeg mjeseca ocitaju koliko
je sati.

7. Zaklju€ak — ponavljanje - trajanje 5'
e Voditelj traZi dobrovoljca i daje zadatak. Koriste¢i analemati¢ki sun€ani sat, na vec
pojasnjeni nacin odrediti vrijeme i provjeriti koliko se sjena pomaknula od oznake kredom?
Voditelj najavljuje ponavljanje sadrZaja i govori: Razgovarali smo 0 mjerenju vremena u
proslosti i sadadnjosti. Kako su ljudi oduvijek vezali mjerenje vremena uz Sunce te kako se
Sunce ,kre¢e” po nebu. Kako predmeti bacaju sjenu, te kako su iz toga nastali sun€ani satovi.
Postavlja pitanja:
v" Koje su Cetiri strane svijeta? Odgovor S, J, |, Z.
v" Nabroj tri vrste satova? Odgovor pjesc¢ani, suncani, mehanicki...
v" U kojem se smjeru, u odnosu na strane svijeta, kre¢e Sunce nebom? Odgovor od istoka
prema zapadu.
v Koliko traje jedan okret Zemlje oko vlastite osi? Odgovor 24 sata.
v' Kako se naziva okretanje Zemlje oko vlastite osi? Odgovor rotacija.
v Sto je to revolucija planeta Zemlja i koliko traje? Odgovor vrtnja Zemlje oko Sunca,
godinu dana.
v' Koliko postoji vremenskih zona? Odgovor 24 zone.

Prilozi:
Prilog 1: Analemati¢ki suncani sat — komponente (1 list)
Prilog 2: Analemati¢ki suncani sat — nacin koriStenja (1 list)

ZabiljeSka autora: Prijedlog pripreme je napravljen za razinu gradiva petog razreda osnovne skole. Uz
minimalne promjene u detaljnosti pojasnjavanja, moguce je iskoristiti ovaj prijedlog za izradu razli€itih
modula pripreme i za mladi uzrast. Za stariji uzrast, prijedlog je da budu uklju€eni u sam proces izrade
analematickog sun€anog sata, proSirivanjem gradiva na podruc¢je matematike, tehni¢kog i likovhog
odgoja, a prema nasem Planu izrade koji je dostupan u obliku Powerpoint prezentacije s zabiljeSkama na
nasoj web stranici.

Sisak, 18. lipanj 2012.
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